
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

A u s Ma rt in a` s Kü ch e  

JOGHURTDRESSING/KEBAPSOßE 

4 

Portionen 
1. Joghurt und Mayonaise verrühren 

 

2. Petersilie kleinhacken und unterrühren 

 

 

3. Mit Gewürzen abschmecken 

 

Martina`s Lieblingsrezepte  

10 Min. 

MinMinMi

nuten  

Portionen

nn 
Zubereitungszeit: 

/// Koch/Backzeit:

ca.2,5 Std.  

300 g Naturjoghurt 

100 g Miracel Whip 

½ Bund glatte 

Petersilie 

Knoblauchpulver 

Salz 

Pfeffer 

 

 

Als weitere Füllung nach Wunsch Gurken, Tomaten, 

Salat oder auch klein geriebenes Rot- oder 

Weißkraut verwenden. 

 

Saucen Kategorie:  

Zutaten:  

Notizen: 

Nacheinadn

e 

Zubereitung: 


