Bauembrat y

Rir den Ofenmeister

Axaten

430 g Wasser é‘é‘#
20 g Hefe

30 g Fenner Harz ( Zudkarribensirup)

500 g Weizenmehl 550

120 g Weizenmehl 1050

80 g Roggenmehl 1150
15 g Qlivendl
15gSalz

27T Backmelz

Zibereitung:
Hefe und Fenner Harz in handwarmen Wasser auldsen (imTM3 Mn/37°/ Sufe 2)

Ale weiteren Zutaten zugeben und 5 Minuten verkneten

Teig in einer geschlossenen Schiissel ca. 90 Minuten gehen lassen, dann auf die berrehlte Teigunterlage
geben, mehrfach falten und rund wirken um Gherflachenspannung aufzubauen, dabel eventuell mehrfach
it Mehl bestauben da der Teig etwas Klebrigist .

In den gefetteten und gemehlten Ofenmeister legen, Cberflache einschneiden, Deckel auflegen und in den
kalten Backofen stellen Bai 230 Grad 65 Minuten backen



