
12 Stück 30 Minuten inklusive
Backen

Schwierigkeitgrad

120 g Butter

300 g Äpfel

100 g brauner Zucker 

2 Eier

1/2 TL Zimt

100 ml Milch

200 g Dinkelmehl

80 g Granola

1 TL Backpulver

Apfel Granola Muffins  

Zutaten: Zubereitung:

Backofen auf 180 Grad Ober/Unterhitze vorheizen.
Äpfel entkernen und grob reiben. 
Eier, Zucker, Zimt und weiche Butter mit dem
Rührgerät aufschlagen.  
Milch, Mehl , Backpulver und Granola dazugeben. 
Äpfel unterrühren. 
Auf 12 Muffinformen verteilen und 20 Minuten backen. 

Das Rezept reicht auch für 2 Motivformen 
( Herbst/Winterzeit) von Pampered Chef. 
Hier mit dem mittleren Portionierer einfüllen, dieser
hat die perfekte Größe für die Mulden.  
 
 


